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INTRODUCERE

Proiectul ,,Initierea de Grupuri locale de Educatie parentala
nonformala si transfer multiregional de bune practici pentru promovarea
incluziunii sociale a copiilor si tinerilor aflafi in situatii familiale de risc -
GLEP”, Cod PEHO78 a avut drept scop dezvoltarea de initiative locale in
doua regiuni de dezvoltare in Regiunea Nord-Est, judetete Suceava, lasi si
Regiunea de Nord-Vest, judetele Maramures si Bistrita Nasdud. Aceste
initiative locale au urmarit satisfacerea nevoilor grupurilor vulnerabile, cu
prioritate a urmatoarelor categorii sociale: persoanele cu dizabilitati,
persoane de etnie romd, persoane care trdiesc din venitul minim garantat,
familii cu mai mult de doi copii, familii monoparentale.

Proiectul si-a propus dezvoltarea de initiative locale Tn doua regiuni
de dezvoltare (Regiunea Nord-Est, judetete Suceava, lasi si Regiunea de
Nord-Vest, judetele Maramures si Bistrita Nasdaud) plasate pe doud
coordonate principale: Tmbundtitirea unor metodologii si instrumente de
lucru cu persoane din grupuri vulnerabile, respectiv pentru 420 parinti/tutori
si 520 copii/tineri din familii aflate 1n risc de excluziune sociala, inclusiv de
etnie roma; dezvoltarea unor componente noi pentru 84 de reprezenanti si
experti ai AP si ONG si specialisti 1n serviciile sociale din 20 comunitati
defavorizate/izolate, cu aplicatie pe Grupuri Locale de Educatie Parentala
Non-formald constituite prin instruirea certificatd a specialistilor implicati
din comunitatile selectate.

De asemenea, acelasi proiect si-a propus sd promoveze crearea
unui model pentru dezvoltarea si consolidarea de initiative locale 1n cele doua
regiuni de dezvoltare vizeaza atat imbundtatirea unor metodologii si instrumente
de lucru cu persoane din grupuri vulnerabile, cat si dezvoltarea unor
compenente noi pentru specialisti Tn serviciile sociale, autoritdti locale si
regionale si actori din societatea civila care sd contribuie la reducerea
disparitatilor sociale din Spatiul Economic European (SEE).
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CAPITOLUL I
GRUPURILE VULNERABILE
DIN COMUNITATILE DEFAVORIZATE

L.1 Definirea grupurilor vulnerabile

Termenul de grup vulnerabil este folosit adesea in documente
oficiale, documente legislative sau 1n rapoarte de cercetare ca fiind similar
celui de grup defavorizat, marginalizat, exclus sau grup de risc, toate aceste
concepte fiind puse in relatie cu fenomenul mai larg al saraciei. Pentru a
defini grupurile vulnerabile s-au folosit o serie de indicatori, de la cei ai
veniturilor/nivelului de trai/saraciei, accesului pe piata muncii, educatiei,
locuirii, starii de sanatate, tipului de gospodérie sau comunitate, participarii
sociale pana la indicatori care delimiteaza probleme sociale, precum
institutionalizare, exploatare, trafic, violentd domesticd sau consum de
droguri. La nivelul Uniunii Europene, grupurile vulnerabile sunt surprinse
prin indicatori ai incluziunii sociale precum: rata sardciei relative, rata
deprivérii materiale, profunzimea saraciei, rata somajului pe termen lung,
ponderea persoanelor care traiesc in gospodarii in care niciun membru nu
este angajat, abandonul scolar timpuriu, ponderea populatiei cu nivel de
educatie scazut, rata deprivarii privind locuirea, ponderea populatiei care
traieste in gospodarii aglomerate, speranta de viata la nastere sau speranta de
viatd la 65 de ani etc.

Grupurile vulnerabile sunt grupuri lipsite de suport, care se
afla adesea 1n stare cronicd de sdracie, fiind 1n incapacitate de a profita de
oportunitati sau de a se apdra in fata problemelor care pot aparea. Exemple
1n acest sens sunt persoanele cu dizabilitati, copiii abandonati, persoanele
infectate cu HIV, vérstnicii, minoritdtile etnice, familiile monoparentale etc.
Acestea reprezintd o categorie care cumuleaza riscuri pe toate dimensiunile
vietii, incapabile de a face fata dificultatilor.

O acceptiune alternativa a vulnerabilitatii se refera la expunerea la
riscuri care pot conduce la un nivel de bundstare plasat sub pragul a ceea ce
consider societatea a fi acceptabil/dezirabil. In aceastd acceptiune mai
largd pot fi vulnerabile si grupuri precum femeile aflate in perioada
maternitdtii, tinerii absolventi debutanti pe piata muncii, persoanele care
migreaza pentru muncd etc. in prima acceptiune, vulnerabilitatea este o
stare problematici permanenti. in al doilea caz, vulnerabilitatea este
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legata de un eveniment, de o interventie sau de esecul unei strategii si este
mai degraba o stare tranzitorie.

1.2 Grupul tinta si nevoile copiilor
Categoriile grupului tintd avute in vedere conform cu obiectivele si itemii
proiectului sunt urmatoarele:

. persoane cu dizabilitati,

. persoane de etnie roma,

. persoane care traiesc din venitul minim garantat,
. familii cu mai mult de 2 copii,

. familii monoparentale.

Conform rapotului de analizd a nevoilor copiilor din comunitati
defavorizate se identifica:

. nivel socio-economic scazut, resurse insuficiente;

. acces redus la cunostinte si surse de informare;

. nivelul scazut de educatie al parintilor;

. lipsa posibilitatii parintilor de ai sprijini pe copii la sarcinile
scolare;

. plecarea parintilor in strainatate si lasare lor in grija altor persoane;
. risc de esec scolar;

. risc de absenteism si abandon scolar.

Prin intermediul interviului cu pdarintii realizat prin metoda focus-grup, s-a
constatat cd, in general, copiii au nevoie de sprijin, atat in dezvoltarea
scolara si educationald, cat si in relatia cu parintii, familia:

”Mai am probleme cu copilul cand vine acasd pldngand ca nu intelege ce i
se spune la scoald, ca nu stie sa rezolve unele teme si sunt zile ca nici nu
vrea sa mai meargad la scoala din cauza asta. E dificil ca nici noi nu stim sa
il ajutam. Ne-ar prinde tare bine sa existe ore de pregdtire si dupad-
amiazd.” (R.P., 42 ani)

”Imi este greu, s-au schimbat multe de cand am ficut eu scoald si ar fi tare
bine daca copii ar fi ajutati si dupa ore.” (T.R., 46 ani)

”Eu cred cd nu mai putem face fata relatiei cu copiii. Este un timp in care
nu mai putem tine pasul si copiii au nevoie de mai multa intelegere si ajutor
din partea noastra si nu stim cum sd facem. Imi dau seama ca si noi avem
nevoie de cineva sa ne invete cum sa procedam.” (R.C. 43 ani)

Cea mai mare parte dintre parintii care au participat la focus-grup au
specificat ca se simt depasiti de situatie in relatia cu copiii lor si nu reusesc
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sd gestioneze in mod obiectiv aceasta relatie. Ei si-au exprimat dorinta de a
exista anumite programe si specialisti care sd-i sprijine si sa-i Indrume sa ia
decizii corecte si sd actioneze corespunzdtor in relatia cu copiii lor.
Considera cd orice informatie si orice sugestie poate fi de folos Tn anumite
situatii.

CAPITOLUL II
GRUPURI LOCALE DE EDUCATIE PARENTALA

II.1 Promovarea planului de actiune “Educatie parentald non-formald
pentru internalizarea valorilor incluzive in comunitati defavorizate”

Termenul de educatie parentala, in sens larg, denumeste,
“programele, serviciile si resursele destinate paringilor §i celor care
ingrijesc copii, cu scopul de a-i sprijini pe acestia §i de a le imbunatati
capacitatea de a-si creste copiii’. Sensul restrdns, defineste educatia
parentald ca fiind cea raportatd la programele care ajutd parintii sa 1isi
dezvolte si sd 1isi Tmbundtiteascd abilitatile parentale, sd inteleaga
dezvoltarea copilului, sd invete sa reducd stresul care poate afecta
functionalitatea parentald, si sa invete sa foloseascd modalitéti alternative de
abordare a situatiilor dificile intalnite cu copiii.

Obiectivele planului:

. Consientizarea educatorilor parentali asupra rolului abordarii
pozitive a situatiilor cu care se confrunta parintii,

. Cunoasterea de metode si tehnici specifice care pot fi puse la

dispozitia parintilor, pentru ca acestia sa poata influenta si directiona pozitiv
comportamentul copiilor;

. Invatarea de metode constructive pentru tratarea comportamentelor
nedorite ale copiilor.

Modalitati de realizare a educatiei parentale

Rolul educatorului parental este unul extrem de complex, de la simpla
informare a parintilor pand la interventia clinicd asupra acestora. Programe
in functie de acest aspect:

- Programe de informare. Sunt programele care urmaresc in principal sa
ofere informatii parintilor prin diverse canale, in ceea ce priveste drepturile
copilului, responsabilitdtile parentale, nevoi ale copiilor, notiuni despre
dezvoltarea copilului, despre igiend, boli, aldptarea nou-ndscutului,
vaccindri, ingrijirea copilului etc. In general, cele mai frecvente informatii

o O,
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oferite parintilor (In cadrul unor campanii de informare) sunt cele legate de
aspectele medicale, fiind Tnsotite permanent de sfatul de a consulta medicul.
Din aceastd categorie fac parte atdt programele de informare din
maternitdti sau sectii de pediatrie, care pun accent pe ingrijirea, nutritia si
observarea copilului de varsta mica, cat si cele legate de educatie, drepturile
copilului si alte situatii (in special critice).
- Workshop-ul este considerat a fi “primul nivel real de educatie parentala”
pentru ca se reduce asimetria puterii dintre specialist i participanti 1n
conditiile unor interactiuni intense 1n cadrul grupului §i se poate realiza
functia de empowerment a parintilor. Aceasta forma de realizare a educatiei
parentale este consideratd a fi mai adecvata in cazul unei interventii de grup
specializate, dar care pastreazd rolul de specialist si expert al educatorului
parental.
- Grupuri de discutii sau grupuri de suport. Sunt considerate forme de
organizare a educatiei parentale care pun accent pe latura reflexiva si pe
rolul de facilitator al educatorului parental. Este o forma care potenteaza
specificul cultural al mediului 1n care se desfasoara programul de educatie
parentald, valorificdA experienta parintilor si sustine caracterul de
empowerment al programului.
- Evaluare sistematica si interventie planificata implica vizite la domiciliu
si grup de lucru intensiv, specializat pentru diferite aspecte ale exercitarii
parentalitatii Tn conditiile existentei unei probleme specifice.
- Dificultati de a identifica parinti care au caracteristici comune. Cel mai
uzitat criteriu de selectie a parintilor este cel referitor la varsta copiilor; de
aceea, concentrandu-se pe anumite arii de expertizd, multi educatori
parentali pastreaza acest criteriu Tn definirea §i consolidarea identitdtii
programului (programe pentru parinti cu copii de varstd micd, cu copii
prescolari, cu copii scolari etc.).
- Calitatea §i competentele educatorilor. Studiile de evaluare internationala
a programelor de educatie arata ca educatorii parentali sunt mai importanti
pentru beneficiari decat continuturile predate. Prin urmare, calitatea si
competentele educatorilor sunt un element fundamental pentru eficienta
cursurilor de educatie parentala.
- Absenta masurilor de suport din partea autoritdtilor. Educatia parentala se
bucurd inca de putin sprijin din partea autoritatilor centrale si locale. Desi
unul dintre programe a fost sustinut in mod constant, incepdnd din anul
2000, si preluat in infrastructura scolara de cdtre Ministerul Educatiei si
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Cercetdrii in anul 2005, cea mai mare parte a programelor de educatie
parentald nu beneficiazd de o alocare de resurse din bugetele publice, de
promovarea lor, de sustinere prin infrastructura specifica cu spatii, resurse
umane etc. Lipsa de continuitate a finantdrii programelor de educatie
parentald este cel mai invocat element critic pentru succesul acestor
programe.
Plan de actiune pentru desfasurarea sesiunilor de educatie parentala
Tematica ce poate fi abordatd in cadrul sesiunilor, este suficient de
vasti cit si permitd adaptarea la diverse situatii sau tipuri de participanti. In
functie de numadrul de sesiuni organizate si de nevoile de instruire ale
participantilor, educatorul parental isi poate alcatui suportul de curs:
Disciplinarea ca metoda de invatare comportamentald,
Convingerile parintilor privind comportamentele copiilor, Cum invata
copiii ABC- ul comportamental, Despre rutina comportamentald si
planificare, Emotii si abilitati emotionale, Dezvoltarea abilitdtilor sociale
ale copilului, Tema pentru acasd — standard §i performanta, Disciplinarea
ca metoda de invatare comportamentala, Convingerile parintilor privind
comportamentele copiilor, Emotii si abilitati emotionale, Dezvoltarea
abilitatilor sociale ale adolescentului, Limite §i consecinte, Provocarile
relatiei parinte — puber/adolescent, Cum sa fim parinti responsabili pentru
adolescentii nostri, Comportamentele problematice si managementul
acestora eftc.
11.2. Formarea de grupuri locale de educatie parentali de tip non-formal
Obiectivul final al proiectului a fost sa se formeze grupuri locale de
educatie parentala de tip non-formal in comunititi izolate. In aceste conditii
specialisti (asistenti sociali, medici, cadre didactice) (asistenti sociali,
medici, cadre didactice) din comunitate au fost instruiti si indrumati de
catre reprezentanti ai unei organizatii al cdrui scop este formarea
educatorilor parentali. Fiecare dintre specialistii desemnati au realizat
cursuri de educatie parentald in grupuri locare formare in fiecare
comunitate, urmdrind obiective specific organizatiei. Acestia, in urma
evaludrii activitatii au beneficiat de certificare ca educatori parentali din
partea organizatiei colaboratoare, avand posibilitatea sa formeze in
comunitate grupuri de parinti care sd beneficieze de cursurile specific.
Cursurile realizate cu pdarintii au urmarit:
- sa informeze si sd pregdteasca pdrintii cu privire la pasii derulati 1n
cursurile de educatie parentala;
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- sa furnizeze posibilitati de a derula Tmpreund cu parintii activitati prin care
sa-si dezvolte competentele parentale;

- sd creeze un mediu formal in care parintii sd inteleagd nevoile de educatie
si dezvoltare a copilului;

- sa formeze parintii ca buni comunicatori cu copiii lor si sd identofice
forme de diciplinare cu 9ffect pozitiv;

- sa abordeze si alte teme precum: sdnatatea copilului, alimentatia, mediul
familial, dezvoltarea copilului fizic, psihologic, social/relational si afectiv
etc.

Evaluarea familiilor/parintilor din comunitate in vederea formarii de
grupuri locale:

Date comunitate | Date despre familiile | Date despre copii din
cu copii familii
Caracteristici ale | Conditiile sociale si | Numarul copiilor din
comunitatii economice ale | comunitate
familiilor
Numarul de | Numarul familiilor cu | Numadrul copiilor care
familii din | un copil si cu mai mult | frecventeazd scoala,
comunitate de 2 copii situatia scolara
Implicarea Situatia materiala, | Numarul copiilor care
familiilo/parintilo | profesionald si | au abandonat scoala,
r in viata | educationala a | cauza abandonului
comunitatii parintilor

Pentru realizarea grupurilor locale de educatie parentald este necesar ca
specialistii din comunitate sd cunoasca:

- Problemele cheie cu care se confruntd comunitatea (familie/parinti fara
venituri, parinti plecati la munca 1n strdindtate, parinti care apeleaza la acte
de violenta domestica, parinti consumatori de alcool etc.)

- Tipurile de familie din comunitate

- Interesele de cunoastere a parintilor

- Accesibilitatea si accesul serviciilor oferite parintilor din comunitate
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CAPITOLUL III
SCOALA, EDUCATIE SI REDUCEREA ABANDONULUI SCOLAR

I11.1 Scoald si educatie

...Principiul fundamental al scolii incluzive este cd toti copii trebuie sa
invete impreund, oricdnd acest lucru este posibil, indiferent de dificultdtile
pe care acestia le pot avea sau de diferentele care pot exista intre ei. Scolile
inclusive trebuie sa recunoasca si sa raspunda nevoilor diferite ale elevilor,
tindnd cont de existeta atdt a unor stiluri diferite de invatare cdt si a unor
ritmuri diferite §i

asigurdnd o educatie de calitate pentru toti prin intermediul unor
curriculum-uri adecvate, a unor mdsuri organizationale, strategii de
predare, a unui anumit mod de utilizare a resurselor si parteneriatelor cu
comunitdtile din care fac parte.

Scolile pot ...

- implica elevii, parintii si comunitatea locald 1n dezvoltarea de politici
menite sa asigure ca toti elevii se simt confortabil si in siguranta la scoald;

- conveni proceduri clare de raspuns la intimidare s§i incidente
discriminatorii i sd se asigure cd acestea sunt cunoscute si aplicate 1n
practica;

- sd se asigure cd curriculum-ul acoperd cunostintele, abilitatile si valorile
pe care copiii trebuie sa si le insuseasca pentru a face fatd atitudinilor
discriminatorii si incorecte atunci cand se confrunta cu acestea si 1i ajuta sa
devina niste adulti responsabili, care respecta diferentele interindividuale;

- sd creeze un mediu scolar primitor, de nvatare interesant, incitant,
confortabil si placut;

Serviciile de tip Scoald de vard/ de duminica nu este sa excluda modul
traditional de educatie, ci sd completeze instruirea pur teoreticd prin
activitati atractive, la care sa aiba acces copiii din comunitati defavorizate.
Exemplu de teme de abordat la Scoala de vara/de duminica:

TEMA 1: Scoala - calea sigurd spre viitor
Obiectivele activitatii
o Congtientizarea rolului scolii in formarea propriei personalitatii;
Desfasurarea activitatii
o Se va defini impreund cu elevii termenul de scoald. Se va discuta despre
rolul si importanta scolii in viata fiecarei persoane.
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o Elevii Tmpreund cu formatorul vor face o vizitd in scoala pentru a se
familiariza cu tema. Se va pune accent pe imagine scolii, obiectele
importante pentru scolar si rolul lor.

o La intoarcere se va dicuta pe baza celor vizionate. Elevii 1si vor spune
parerea despre ce au vazut si dacd li se pare adecvat sa beneficieze si ei de
tot ceea ce le oefra scoala ca institutie de invatamant.

o Li se vor ardta imagini cu diversi copii din diverse scoli de pe glob si va
discuta despre faptul ca sunt multi copii cu situatii materiale precare, dar
care preferd sa meargd la scoald pentru a avea un viitor mai bun.

o Elevii vor proiecta scoala viitorului pe o foaie de hartie A3, utilizdnd
inclusiv imagini din reviste, sau hartie colorata.

Evaluare/feed-back

o Se vor realiza discutii despre felul in care elevii s-au simtit pe parcursul
activitatii: Ce le-a placut?; Cat de greu a fost sd proiecteze scoala
viitorului?; Ce au Invatat?

TEMA 2: Scoala si activitdtile specific acesteia
Obiectivele activitatii
o Constientizarea specificului activitatilor desfasurate 1n cadrul scolii;
o Identificarea principalelor materiale cu care se lucreaza in scoala;
Desfasurarea activitatii
@ Se va discuta cu elevii despre scoald, despre ce au Invatat la scoald pana in
prezent;
o Formatorul va numi apoi diferite obiecte, iar daca acele obiecte au
legaturd cu scoala elevii vor bate din palme, iar dacd nu, vor tropdi din
picioare (exemplu: abecedar, cuburi, ghiozdan jucarii, etc)
o Apoi, formatorul va avea o minge Tn méand si va numi o activitate
specifica scolii, ddnd mingea mai departe unui elev, care la randul lui va
numi o alta activitate specficd scolii. Jocul va continua tot asa, pana cind
mingea va ajunge cel putin o data la toti elevii.
@ Apoi, elevii vor fi impartiti pe 3 echipe, fiecare echipa avand sarcina de a
desena, colora si decupa o scoald si cat mai multe obiecte specifice
activitatilor scolare. La final fiecare echipa isi va prezenta lucrarea.
Evaluare/feed-back
o Se vor realiza discutii despre felul in care elevii s-au simtit pe parcursul
activitatii: Ce le-a placut?; Cat de greu a fost sa identifice obiectele
specifice scolii?; Ce au Invatat?
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I11.2 Romii merg la scoali! - Educafie incluzivd

Educatia incluziva este esentiald, fiind fundamentul unei societati
armonioase $i pacifiste.

Educatia interculturala constituie o abordare pozitivd a diferentelor,
utilizand principiul ,,toti diferiti, toti egali”.

Cine face diferenta? Este necesar de promovat o abordare incluziva in
spectrul educational avand in vedere urméatoarele:

] Un sistem educational incluziv care ofera “educatie pentru toti”,
recunoaste dreptul tuturor copiilor de a fi educati Tmpreuna si considera ca
educatia tuturor copiilor este la fel de important;

] Planul de dezvoltare scolara care include tratamentul echitabil al
copiilor romi;

= Un plan de actiune care prevede mdsurile exacte de prevenire a
segregarii si a altor manifestdri de tratament inechitabil;

] Adoptarea unor norme de conduita privind includerea;

] Eliminarea comportamentelor de intimidare.

Promovarea unei perspective multiculturale:

] Un curriculum intercultural care foloseste perspective culturale

diferite si Incurajeaza elevii sa reflecteze si sa analizeze critic modul in care
actioneaza prejudecdtile si discriminarea.

“Avocatii includerii”

] Exista stereotipii si idei discriminatorii, mai ales in ceea ce priveste
minoritatile si persoanele cu nevoi educationale speciale, fapt pentru care
sunt esentiale congtientizarea modului in care prejudecdtile si discriminarea
actioneaza 1n societate si reflectarea asupra ideilor preconcepute preluate pe
parcursul vietii, dar si actionarea ca “avocati ai includerii” si confruntarea
cu cei care se opun acesteia.

Promovarea sentimentului de solidaritate: Conceptul de a aprecia si
valoriza diversitatea este atat de important incat trebuie sa fie parte integrald
a tot ceea ce intervine in scoala.

Conceptul de educatie incluziva a aparut ca urmare a recunoasterii faptului
cd integrarea nu era suficientd pentru a Tmpiedica marginalizarea copiilor cu
nevoi speciale, a copiilor romi sau a acelora care diferd in alt mod fatd de
~horma” generald. Abordarea incluzivd cere ca scolile sd aiba atentia
concentratd asupra elevilor, sd aprecieze diferentele dintre elevi si sd
adapteze aceste diferente.

Educatia incluziva este un drept al omului:




e

4 ~ .
\ Universitatea Priméria Fundatia ~re
fan cel M, Solidaritate N as0ciatia
Stefan cel Mare Municipiului ( T) ot i | 13

USU  Suceava Falticeni sl Speranta et Nt B e
Proiect nangatcuspeinel financiar al Programeled RO10- (ORA) SEE 2009-20M d Romn de Dezvoltae Socald org| i<oni.to
o Toti copiii au dreptul la educatie de masa.
o Nici un copil nu trebuie subestimat sau discriminat prin excluderea

dintr-o clasa sau scoala din cauza etniei, nevoilor speciale sau din cauza
unor alte aspecte care il deosebesc de majoritate.

o Perpertuarea segregarii reprezintd utilizarea inechitabila si deseori
insuficientd a resurselor.

o Segregarea 1i Tnvatd pe copii sa fie ignoranti si determina aparitia
prejudecatilor.

o Toti copiii au nevoie de o educatie care sa ii ajute sd dezvolte
relatii cu diferite categorii de persoane ce provin din diverse medii si care
au diferite abilitati. Educatia trebuie s 1i pregateasca pentru a trai si munci
ntr-o societate diversificata.

i i 5 tines afi de risc Q .
Y ™ oS Seants

Incluziune sociald
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CAPITOLUL IV
EDUCATIA REMEDIALA: METODE SI STRATEGII

1V.1 Ce este educatia remediala?

Educatia reprezinta, pentru orice societate, vectorul dezvoltarii
durabile si a unei societati sanatoase. Educatia remediald este parte a
educatiei copilului care are ca obiectiv stimularea finalizarii Tnvatdmantului
obligatoriu si imbunatatirea ratei succesului scolar pentru copiii din
grupurile dezavantajate. Organizarea unui program de remediere are un
impact semnificativ 1n viata scolii, avind ca obiectiv schimbarea atitudinii
fata de fiecare elev care poate avea la un moment dat dificultati de invatare.
in orele de educatie remediald, copiii sunt sprijiniti in efectuarea asistatd a
temelor, in activitati de recuperare scolard si ameliorare a dificultdtilor in
invatare, precum si in activitati de educatie plastica sau jocuri distractive, cu
scop educativ indirect.

Pentru ca activitdtite de educatie remediala sa fie eficace se
urmdresc mai multe aspecte: diversitatea, accesibilitatea si estetica
materialului didactic prezentat; cadrul ambiental personalizat cu lucrarile
elevilor sau schimbarea locatiei de lucru; aplicarea unor strategii de Invatare
prin cooperare ca metode de promovare a armoniei sociale; perceptia si
feed-back-ul parintilor pe parcursul desfasurarii activitatilor de remediere;
implicarea mediatorului scolar Tn buna desfasurare a activitatii de educatie
remediala.

Scopul educatiei remediale - stimularea finalizarii invatamantului
obligatoriu (prevenirea abandonului scolar) si imbunatatirea ratei succesului
scolar pentru copiii din grupurile dezavantajate.

Prin astfel de activitati se urmareste o schimbare de atitudine a
cadrelor didactice, a parintilor, a elevilor si a reprezentantilor institutiilor
publice locale si judetene, fatd de comunitatile si grupurile dezavantajate.
Din cauza frecventei scazute la cursuri si a celorlalte dificultati, elevii
intampind greutati Tn atingerea obiectivelor - cadru la diverse discipline. Din
cauza conditiilor vitrege de acasa sunt irascibili, nu se pot concentra pe o
duratd mai lungd de timp, inclinind spre fuga de la ore sau gasirea altor
preocupdri. Pornind de la cunoasterea realitatii socio-economice individuale
si evaludrii nivelului de performante cognitive ale copiilor se observa o
nevoie acutd de activitati remediale. = Organizarea unui program de
remediere are un impact semnificativ in viata scolara, avand ca obiectiv

o O,
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schimbarea atitudinii fatd de fiecare copil care poate avea la un moment dat
dificultati de invatare. Este necesar ca elevii s fie sprijiniti In efectuarea
asistatd a temelor, in activitati de recuperare scolard si ameliorare a
dificultatilor Tn Tnvatare, precum si in activitd{i de educatie plasticd sau
jocuri distractive, cu scop educativ indirect.
1V.2 Metode aplicate in educatia remediala

O mare parte dintre copiii identificati prin inermediul proiectului
traiesc In familii dezorganizate si sarace, nu sunt supravegheati si ajutati in
rezolvarea sarcinilor scolare. Educatia remediald trebuie sd tina seama de
nevoile educative ale fiecarui copil, anume: invatarea citirii si a scrierii,
calculul matematic, formarea unei imagini de sine pozitive, organizarea
activitatii, implicarea eficientd 1n toate activitatile Tn care sunt implicati toti
ceilalti copii, structurd, organizare si sprijin personalizat.

Metodele si strategiile aplicate trebuie sa tind seama de varsta lor,
de placerea sd de a comunica si de a se misca, de aceea ele trebuie sa fie
bazate pe joc, miscare, interactiune cu ceilalti colegi si discutii care par
libere, dar care sd fie corect Tndrumate de invatdtor pentru a-si atinge
obiectivul in acea activitate. Pentru a se obtine rezultate cat mai bune este
necesar ca noi, sunt necesare anumite schimbari si strategii de predare in
functie de stilul individual de invatare al elevului si folosirea materialului
didactic adecvat:
> Planse cu imagini pentru a se dezvolta limbajul. Imaginile trebuie
sa fie punct de plecare pentru discutii frontale, care sa dezvolte atentia §i
creativitatea.
> Material distributiv (mici cartonase cu imagini reprezentand
animale, plante, lucruri cunoscute din mediul elevilor) pentru fiecare copil,
pentru a se incuraja munca individuala.
> Calculatorul ii ajutd pe elevi sd vadd ceea ce nu pot vedea In
mediul lor obisnuit de viata (prezentari Power Point), jocurile pot fi folosite
pentru fixarea cunostintelor, pentru reactualizarea lor, pentru predare.
> Folosirea situatiilor de joc in Invatare, jocurile de rol, dramatizarea,
folosirea povestirilor stimuleaza functiile intelectuale, modeleaza procesele
afectiv- motivationale. Prin joc elevul transfigureazd obiectele si
fenomenele, relatiile, isi asuma roluri. Functia de comunicare a limbajului
este cultivatd Tn mod deosebit. Prin intermediul jocului elevul se simte
responsabil de rezolvarea problemei impuse de joc. Elevul 1si asuma roluri
luate, fie din viata cotidiana, fie din povesti.
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> Interdisciplinaritatea: descoperirea unei maniere originale de a

aborda un subiect comun pentru a crea conexiuni posibile si necesare 1n
vederea atingerii scopului propus, Tmbinarea metodelor folosite la celelalte
materii: desen, decupare, colorare, taiere, muzica, recitare, povestire,
miscare ritmata.

> Lucrul 1n grup oferd o gama largd de interrelatii care sprijind
invatarea si evidentiaza rolul social al acesteia. Existd mai multe modalitati
de a forma grupuri mici de lucru: in functie de marcajele pe care le contin
materialele de lucru (cartonase cu diferite simboluri: culori, flori, forme
geometrice), In functie decategorii de concepte si in functie de cerinta data.
Grupurile pot fi: de opinii, de lucru dirijat, de discutii libere, de simulare, de
dezbateri. Pentru gruparea optimd a copiilor este deosebit de util un
mobilier modular. Aranjarea meselor se va face in functie de nevoile de
interactiune anticipate de invatator, de spatiul avut la dispozitie si de
numarul de elevi.

> Folosirea metodelor interactive: brainstorming, jurnalul cu dubla
intrare, ciorchinele, cubul, eseul de cinci minute etc.

> Rezolvarea creativa a conflictelor din grupul de copii;

> Colaborarea cu familia — parintii ajutd la sprijinul interventiei.

Strategii pentru cresterea stimei de sine si a increderii Tn propria eficienta.
Copiii care participa la astfel de programe de educatie remediald pot fi
invatati sa-si aprecieze succesele ca rezultat al efortului propriu sau al
propriilor capacitati si sd evite sa pund succesele lor pe seama norocului, a
Intdmplarii ori facilitatii situatiei. Ei trebuie sa fie Tnvatati sa atribuie esecul
unor cauze externe si stabile sau a unor cauze interne si instabile. Copii
trebuie sd fie Tnvatati sd gandeasca pozitiv atunci cand se afld in fata unei
activitati dificile si sd nu se judece prea sever si sd nu se culpabilizeze
atunci cand gresec.

II1.3 Instrumente de recunoagtere si dezvoltare a stilului de invditare in
educatia remediala

Stilul de invatare ne nsoteste de cand ne nastem. Nu este un ,,dat”
pe viata, ci este o ,structura flexibild”. Nu exista stil de Tnvatare bun sau
rau. Succesul vine cu varietatea stilurilor de Tnvatare, iar cel mai important
lucru este constientizarea naturii stilului de invatare.
Beneficiile identificarii si dezvoltarii stilurilor de invatare:

Pentru copii




Py

$p) Universitatea 5y Primiria ) Fundatia ~re
fan cel Solidaritate N A5 0¢iatia
Stefan cel Mare Municipiului \T) S p10c1a11s | 17

USU  Suceava Flticeni i Speranta et do Mo Bl Mare

ProjectSoanfatcuspefinl fnanciaralProgramal RO10 - CORAL program 6200920 4 Rominde Dezvolue Socils o) omlse

dezvoltarea autocunoasterii
relevarea punctelor tari si a punctelor slabe ale invatarii
eliminarea obstacolelor invatarii
imbunatatirea stimei de sine
prevenirea neintelegerilor dintre copii-profesori si parinti
evidentierea abilitatilor de Tnvatare
optimizarea invatarii prin adoptarea unui mod personal
obtinerea de note mai bune la scoald
dezvoltarea unor relatii pozitive cu cei din jur
scaderea problemelor de comportament
Pentru parinti
v intelegerea nevoilor de invatare ale copiilor
v identificarea motivelor care generaza esecul scolar
v reconsiderarea barierelor in invatare si abordarea optimistda a
intregului potential al copilului
Pentru profesori
se constatd mai putin stres — zi de zi, in situatiile din clasa si din

afara clasei

se obtin rezultate mai bune si exista satisfactie profesionala

se Tmbunatateste managementul timpului

se formeaza o imagine acurata asupra diversitatii din clasd

creste spiritul de echipa

se dezvoltd relatia interpersonald dintre profesor-elev si
municarea profesorilor cu elevii si parintii

se clarificd nevoile de Tnvatare individuale ale elevilor

are succes nvatarea prin cooperare, lucrul pe grupe

se evidentiazd in mod real nevoile elevilor etichetati ,,slabi” si ale
elevilor ,.talentati”
v se constientizeaza cauzele esecului Tn invatare
v se stabilesc strategii de optimizare a invatarii

AN N N NN N YN NN

AN NI N N N NN

Strategii de dezvoltare a stilurilor de invatare :

* Identificarea stilului de Invatare

* Participarea la exercitii de autocunoastere si intercunoastere

» Exersarea deprinderilor eficiente de studiu (de ex. modalitati de luarea
notitelor)
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* Aplicarea cerintelor 1nvatarii eficente (de ex. managementul timpului
Invatarii)

* Aplicarea tehnicilor gindirii critice

» Formularea constientd a scopurilor si obiectivelor clare si precise

» Stimularea motivatiei si atitudinii pozitive pentru invatare

» Utilizarea mnemotehnicii! Ajuta-ti propria memorie prin repere, cuvinte-
cheie

* Deprinderea de autoevaluare: verificarea, evaluarea metodelor de invatare,
cunoasterea rezultatelor si a erorilor in Invatare; asigurarea feedback-ului

* Prelucrarea si sistematizarea, regindirea din mai multe perspective a
materialului de Tnvatat

* Organizarea continuturilor Tnvatarii, precizarea obiectivelor, a modalitatile
de realizare si a tehnicilor de autocontrol

* Elaborarea unui plan, program de invatare care sd cuprinda activitati
concrete, sarcini de indeplinit, resurse, termene limita, recompense etc.
 Asigurarea unei atmosfere confortabile si o dispozitie afectivd care sa te
stimuleze si s te sustinad;

evitarea trairii unor stdri emotionale negative, stresante, mai ales atunci
cand sunt asociate cu performante slabe

* Stimularea dorintei de cunoastere, afirmare si autorealizare

* Autosugestionarea pozitiva, dezvoltarea Increderii in sine, reusita in fata
obstacolelor

« Invitarea din succesele si esecurile personale




Py

$p) Universitatea 5y Primiria .\ Fundatia ~re
fan cel Mar Solidaritate N Asociagia
Stefan cel Mare Municipiului \T) b A1 0¢10114 119

f x Contrd
USU  suceava Falticeni sl Speranta G o o B e

ProjctSanfatcusefinl financiralProgamele ROTO- CORAL program fmanatde GraturieSEE 2009-2014 i administa e Fondel Romnde Dezvolare Socils - .

CONCLUZII

Prezentul proiect a evidentiat si demonstrat nevoia implicarii
specialistilor si institutiilor de referinta in rezolvarea si solutionarea unor
probleme aparute la nivel comunitar si familial ca urmare a necunoasterii de
catre parinti a unor modalitdti de educare a copiilor care ar putea gestiona si
rezolva anumite situatii de dificultate. Ca urmare, necesitatea formarii
specialistilor din comunitati este analizatd si verificatd in comunitatile
studiate, astfel Tncat realizarea de programe de educatie parentald periodic
in comunitati si consilierea parintilor cu privire la educatia copiilor poate
preveni situatii de dificultate si ar putea duce la rezolvarea unor probleme
de natura psiho-sociala.

De asemenea, identificarea timpurie a nevoilor copiilor din
comunitatile defavorizate poate determina gasirea unor solutii n ce priveste
educatia copiilor, cum ar fi educatia remediald, care printre altele, ajutd la
prevenirea, protectia si reintegrarea sociald, familiala si educationala. Acest
tip de educatie este o structurd complexa, de abordare a actului educativ, ce
se poate desfasurain spatiul comunitatii educationale, asigurand, pentru
grupul tinta o participare activa, Indrumati de formatorii specializati n acest
sens. In astfel de programe se urmireste sa se asigure surse de activitati
integrative, accesibile 1n special copiilor din categoriile sociale defavorizate,
sa se elaboreze un curriculum specific activitatilor de remediere scolara si
sd se promoveze egalitatea de sanse, in educatia copiilor, creindu-se o
imagine de ansamblu pozitiva asupra educatiei.

Prezenta specialistilor Tn educatie in comunitatile defavorizate
faciliteaza, pe de o parte, accesul parintilor la informatii si consiliere in
vederea cresterii calitatii vietii in familie si Tmbunatatirii relatiei parinte-
copil, iar pe de altd parte accesul copilului la 0 mai buna educatie si la
integrare sociald. Astfel, specialistii pot oferi un suport real pdrintilor care
se confruntd cu dificultiti in ce priveste cresterea si educarea
copilului/copiilor, iar copiii pot beneficia de programe specializate de
educatie, cu metode si strategii specifice, care sd le aduca un plus pentru
dezvoltarea, educatia si viitorul lor.
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